
 

 Leiliniengerechtes Vorgehen bei der Krätze (Skabies) 2016 

Erkrankung eines Erwachsenen Erkrankung eines Kindes Erkrankung einer Schwangeren Erkrankung einer Stillenden 

1. Wahl : (äußerlich) 

Permethrin 5% 

Ganzen Körper einreiben und nach 12 

Stunden abduschen. Einreiben vom 

Unterkiefer bis Fußsohle, ggf. auch 

hinter dem Ohr.  

In Heimen/Unterkünften für Flüchtlinge 

in 1 Woche die Therapie noch einmal 

wiederholen (Complience). 

 

 

 

2. Wahl :  (oral) 

Ivermectin (Stromectol®) 

Körpergewicht 50 – 60 kg 3 Tabletten 
Stromectol 3mg 

Körpergewicht 60 – 70 kg 4 Tabletten 
Stromectol 3mg 

Körpergewicht 70 – 80 kg 5 Tabletten 
Stromectol 3mg 

Körpergewicht über 80 kg 6 
Tabletten Stromectol 3mg 

2 h vor und nach der Einnahme 
nichts essen!  

 

 

PERMETHRIN® biomo Lösung 0,5% 

50 ml: 9,24 € 

Säuglinge sollten nur örtlich (topisch)  

im Krankenhaus behandelt werden.  

< 3 Jahre alte Kinder nur topisch 

behandeln. Kopfhaut muß mit 

behandelt werden [Permethrin 5 %] 

 
> 3 Jahre alte Kinder  1. Wahl: 

Permethrin 5%. 2. Wahl Benzylbenzoat 

10 % [niedriger dosiert als beim 

Erwachsenen]  

 
Kinder über 15 kg schwer: 1. Wahl: 

Permethrin 5 % 2. Wahl: Ivermectin = 

Stromectol 3 mg an 3 Tagen 

 

 

Aufklärung über fehlende Zulassung! 

1.   Wahl: Permethrin 5 % 

2. Wahl: Benzylbenzoat Antiscabiosum 

25 %®   

3. Wahl: Crotamiton Crotamitex® Gel 

Invermectin (Stromectol€) ist in der 

Schwangerschaft kontraindiziert.   

1. Wahl Permethrin  5 %  

dabei muß die Stillende entweder 

abstillen oder eine 5 tägige Still-Pause 

einlegen. Die Muttermilch muß dabei 

verworfen werden.  

ergänzend zu allen Therapien sind die Hygienemaßnahmen zu beachten: 

 

1. Isolation für 1 Woche 

2. Auskochen der Bettwäsche aller Betten im Isolationszimmer 

3. Kontrolluntersuchungen durch Arzt mindestens 1 x / Woche  

ggf. müssen Therapien auch noch einmal wiederholt werden 

STROMECTOL® 3 mg 30 Tbl. 

59,57 € 


